Spojené velikono¢ni Taekwon-Do soustredéni

3 skvélé skoly — Panter, Fénix a Oh Do Kwan poradaji prvni

Spojené velikonoéni Taekwon-Do soustiedéni.

Kdy: 17.4.2019 - 21. 4. 2019
e pfijezd 17.4. po 17:00, odjezd 21.4. v odpolednich hodinach
e doprava vlastni, nebo spole¢na po domluvé

Kde: Rekreacni a sportovni stfedisko U Starého rybnika, Zbraslavice

Zbraslavice se nachazi 75 km Prahy v blizkosti Kutné Hory. Aredl sportovniho stfediska je obklopen lesy, které nam
poskytnou skvélé prostfedi pro zajimavé tréninky a hry. K dispozici budeme mit télocvi¢nu a spoustu dalsich
sportovist (ping-pongové stoly, fotbalové a beach volejbalové hristé atd.)

Hlavni organizator: Taekwon-Do klub Fénix, Lukas Matéjka Ill. dan, Dalibor Vesely II. dan; www.klub-fenix.cz

Cena: cena za celé soustfedéni - 3000 K¢ (beze slev)
cena za jeden den beze slev - 750 K¢
sleva 10 % - pfi sloZeni zalohy do 20. 3. 2019
e pfisloZeni zalohy do 29. 3. 2019 sleva 5%
sleva 5% pfi absolvovani celého soustfedéni

vysledna cena po uplatnéni plné slevy 2550 KE

Program:

Na soustfedéni se nebudeme nudit. Kazdy den jsou naplanovany 2 az 3 zajimavé tréninky v mistni télocvicné, na
hristi nebo v blizkych lesich. Mimo tréninky se zabavime mnozstvim her, tradi¢nich i netradi¢nich. V neposledni
fadé, v pripadé zajmu, uskutecnime paintballovou bitvu. Urcité se budeme pilné pfipravovat na zkousky, které se
s nejvétsi pravdépodobnosti budou konat na konci soustfedéni pod vedenim pana velmistra Hwang Ho-Yonga.
STM (talentovana mladez):

V rdmci soustfedéni bude uskutecnén vybér do STM. Zajemci o €lenstvi v STM se mohou tésit na extra zadvodni
pfipravu. STM tym pro Stfedni Cechy se teprve tvoti, proto nevéhejte a zkuste se dostat se do historicky prvniho
Stiedoceského STM tymu! U&ast na jarnim soustfedéni je povinnou souéasti pfipravy STM.

NEVAHEJ A PRIJED SIS NAMI UZIT SOUSTREDKO!!! ZAZIJES SPOUSTU ZABAVY, POZNAS NOVE KAMARADY A TREBA
POJEDES DOMU UZ S NOVYM PASKEM ©


http://www.klub-fenix.cz/

